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Cross 90° GAB
Casella Postale 1552
6501 Bellinzona
o gab-bellinzona.ch Domenica, 22 novembre 2026
Campo sportivo Al Ponte, Claro
ORARIO CATEGORIA ETA DISTANZA GIRI TASSA
10:50 u1i8 M 2010-2011 | 4,5km 10.- Fr.
Uu20 W 2008 - 2009 | 4,5 km 12.- Fr.
W20 (Attive) 1988 - 2007 | 4,5 km 3 girigrandi | 12.- Fr.
W40 1978 - 1987 | 4,5km 12.- Fr.
W50 .- 1977 4,5 km 12.- Fr.
11:20 Ui M 2012-2013 | 3km 10.- Fr.
u1is w 2010-2011 | 3km 2 girigrandi | 10.- Fr.
Cross Corto eta libera 3 km 12.- Fr.
11:40 M20 (Attivi) 1988 - 2007 | 9 km 6 girigrandi | 12.- Fr.
u20 M 2008 - 2009 | 6 km 4 girigrandi | 12.- Fr.
M40 1978 - 1987 | 6 km 12.- Fr.
M50 1968 - 1977 | 6 km 12.- Fr.
M60 ... - 1967 6 km 12.- Fr.
12:30 uos8 W/M 2020 - ... 300m 1 minigiro 8.- Fr.
12:40 uiow 2018 -2019 | 800 m 1 giro piccolo | 8.- Fr.
12:50 uio M 2018 -2019 | 800 m 1 giro piccolo | 8.- Fr.
13:00 Uiz w 2016 -2017 | 1,5km 1 giro grande | 9.- Fr.
13:10 ui2 m 2016 -2017 | 1,5km 1 giro grande | 9.- Fr.
13:20 u14 w 2014 -2015 | 1,5km 1 giro grande | 9.- Fr.
13:30 u14 M 2014 -2015 | 2km . . 9.- Fr.
2 giri medi
u1e w 2012-2013 | 2km 10.- Fr.

Non verra effettuato nessun appello; gli atleti dovranno presentarsi alla linea di

partenza 5 minuti prima dell’orario previsto per la partenza della rispettiva

categoria.




