
 

Lunedì 14 aprile 2025, 
ore 20:00 
Scuola d’arti e mestieri, 
Bellinzona 
 

 
Un dialogo aperto tra genitori, 
atleti, docenti e allenatori per 
capire come sostenere i giovani 
talenti senza sacrificare la scuola 
né lo sport. 
 
Con la partecipazione di Eliane 
Brügger Jecker & Estelle 
Leyrolles, autrici del libro Sport 
Hors jeu e Igor Nastic, moderatore. 
Iscrizione gratuita e gradita a 
matteo.mozzini@gmail.com . 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

quando 
e  

vestono la stessa maglia 
 


